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На обратной стороне титула: 

Рабочая программа дисциплины (модуля) разработана в соответствии с самостоятельно 

установленным  МГУ образовательным стандартом (ОС МГУ) для реализуемых основных 

профессиональных образовательных программ высшего образования по направлению 

подготовки «история» для программы двухлетней магистратуры. 

ОС МГУ утвержден приказом МГУ имени М.В.Ломоносова от 30 декабря 2020 года № 

1367. 

 

Год  (годы) приема на обучение: c 2022 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: относится к вариативной части ОПОП ВО, дисциплина по выбору студента. 

 

2. Входные требования для освоения дисциплины (модуля), предварительные условия: нет. 

 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с требуемыми компетенциями выпускников 

 

Компетенции 

выпускников 

(коды) 

Индикаторы (показатели) достижения компетенций 

 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине (модулю), сопряженные с 

компетенциями 

УК-1 УК-1.1 
Осуществляет критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывает стратегию действий, формулирует 

научно обоснованные гипотезы, применяет методологию научного познания 

в профессиональной деятельности 

Знать основные категории и концепции 

философии в их взаимосвязи с современной 

культурой 

Знать главные направления философии в их 

историческом своеобразии 

Уметь использовать основные категории и 

концепции философии при решении социальных 

и профессиональных задач 

Уметь осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного 

подхода 

Уметь вырабатывать стратегию действия 

Уметь формулировать научно обоснованные 

гипотезы 

Уметь применять методологию научного 

познания в профессиональной деятельности 

УК-6 УК-6.1 

Анализирует и учитывает разнообразие культур в процессе межкультурного 

взаимодействия 

Знать основные категории и концепции 

философии в их взаимосвязи с современной 

культурой 

Знать главные направления философии в их 

историческом своеобразии 

Уметь использовать основные категории и 

концепции философии при решении социальных 

и профессиональных задач 

ОПК-1 ОПК-1.1 Знать типы и виды источников по исследуемой 



Демонстрирует знание типов и видов источников по исследуемой 

проблематике 

ОПК-1.2 

Устно и письменно описывает и анализирует источники, помещает их в 

исторический контекст 

ОПК-1.3 

Критически использует информацию, полученную из источников  

ОПК-1.4 

Использует знания источниковедения при решении исследовательских, 

педагогических и прикладных задач 

проблематике для решение исследовательских, 

педагогических и прикладных задач, комплексно 

работать с исторической информацией 

Уметь осуществлять отбор и анализ 

исторических фактов при решении 

исследовательских, педагогических и 

прикладных задач, комплексно работать с 

исторической информацией 

ОПК-2 ОПК-2.1 

Демонстрирует знание историографии истории изучаемого периода 

ОПК-2.2 

Выделяет основные историографические концепции и проблемы 

ОПК-2.3 

Учитывает основные историографические концепции и проблемы при 

постановке и решении исследовательских задач  

ОПК-2.4  

Интерпретирует прошлое в историографической теории и практики 

ОПК-2.5 

Демонстрирует умение применения знания в области отечественной и 

всеобщей истории в прикладных и фундаментальных исследованиях, в 

педагогической деятельности 

Знать историографию, основные проблемы и 

концепции в области отечественной и всеобщей 

истории  

Уметь анализировать историографию и 

использовать данные знания в фундаментальных 

исследованиях, в педагогической деятельности, 

критически оценивать различные интерпретации 

прошлого в историографической теории и 

практике  

ОПК-3 ОПК-3.1 

Анализирует и содержательно объясняет суть исторических явлений и 

процессов изучаемой эпохи в их экономических, социальных, политических 

и культурных измерениях на основе междисциплинарных подходов 

ОПК-3.2 

Интерпретирует исторические явления и процессы изучаемой эпохи в их 

экономических, социальных, политических и культурных измерениях 

изучаемой эпохи на основе междисциплинарных подходов 

Знать содержание исторических явлений и 

процессов в их экономических, социальных, 

политических и культурных измерениях на 

основе междисциплинарных подходов 

Уметь анализировать и содержательно объяснять 

исторические процессы и явления в их 

экономических, социальных, политических и 

культурных измерениях на основе 

междисциплинарных подходов 

ОПК-4 ОПК-4.1 

Демонстрирует знание современных проблем исторического познания, 

научных теорий, методологии, основных концепций и методов 

исторической науки 

Знать: 

Современные проблемы исторического познания, 

современные научные теории и методологию 

исторической науки 



ОПК-4.2 

Ориентируется в проблемах исторического познания и современных 

научных теориях 

ОПК-4.3 

Применяет современные понятия и методы исторической науки при анализе 

исторических процессов и явлений 

ОПК-4.4 

Критически осмысливает и применяет знание теории и методологии 

исторической науки в профессиональной деятельности, в том числе 

педагогической деятельности 

Уметь: 

Использовать знания проблем исторического 

познания, современных научных теорий и 

методологии в профессиональной, в том числе 

педагогической деятельности 

ПК-1 ПК-1.1 

Умеет поставить исследовательскую задачу и обозначить методы 

исследования в рамках своей направленности (профиля) учебного плана, 

используя знания фундаментальных и прикладных общепрофессиональных 

дисциплин 

ПК-1.2 

Умеет решать исследовательские задачи в рамках своей направленности 

(профиля) учебного плана 

ПК-1.2 

Умеет составить текст научного исследования в рамках своей 

направленности (профиля) учебного плана 

Знать основные методики проведения научных 

исследований с использованием знаний 

фундаментальных и прикладных 

общепрофессиональных дисциплин, и 

профессиональных дисциплин направленности 

(профиля) учебного плана 

Уметь самостоятельно использовать заданные 

методики при решении исследовательских задач 

в области направленности (профиля) учебного 

плана 

ПК-2 ПК-2.1 

Демонстрирует знание теории и методологии исторического исследования  

ПК-2.2 

Демонстрирует знание современного программного обеспечения, 

тематических сетевых ресурсов, баз данных и информационных систем, 

необходимых для исторического исследования 

ПК-2.3 

Умеет поставить исследовательскую задачу и обозначить методы 

исследования, которыми пользуется  

ПК-2.4 

Умеет составить текст научного исследования 

Знать: 

современное программное обеспечение, 

тематические сетевые ресурсы, базы данных и 

информационные системы, необходимые для 

исторического исследования 

Знать:  

Принципы определения и применения 

теоретической основы и методологии 

исследования 

Уметь:  

определять и применять теоретическую основу и 

методологию исследования, разрабатывать и 

реализовывать план исторического исследования  

Уметь:  

использовать в исследовательской практике 



современного программного обеспечения (в том 

числе в целях разработки тематических сетевых 

ресурсов, баз данных и информационных систем) 

ПК-3 

 

ПК-3.1 

Демонстрирует знание основных методик поиска, анализа и обобщения 

информации в архивах, музеях, библиотеках, а также в электронных 

ресурсах на основе современных междисциплинарных подходов 

применительно к теме научного исследования 

ПК-3.2 

Умеет анализировать и обобщать собранную информацию в рамках 

поставленной научно-исследовательской задачи на основе современных 

междисциплинарных подходов 

ПК-3.3 

Использует современные информационно-коммуникационные технологии 

при поиске необходимой информации в каталогах архивов, музеев, 

библиотек, специализированных базах данных, сети Интернет 

ПК-3.4 

Анализирует и обобщает собранную в архивах, музеях, библиотеках, а 

также в электронных ресурсах информацию на основе современных 

междисциплинарных подходов 

Знать: 

Особенности работы в архивах, музеях, 

библиотеках и основные принципы поиска 

информации в сетевых ресурсах, базах данных, 

информационно-поисковых системах и других 

ресурсах на основе современных 

междисциплинарных подходов 

Знать: 

Основные методики анализа и обобщения 

информации, собранной в архивах, музеях, 

библиотеках, в том числе, в сетевых ресурсах, 

базах данных, информационно-поисковых 

системах и других ресурсах на основе 

современных междисциплинарных подходов 

Уметь: 

Собирать и анализировать информацию в 

архивах, музеях, библиотеках, в том числе, в 

электронных каталогах и сетевых ресурсах на 

основе современных междисциплинарных 

подходов  

ПК-4 ПК-4.1 

Демонстрирует знание основных методик представления научных 

результатов, в том числе подготовки и проведения научных семинаров, 

конференций, подготовке и редактированию научных публикаций по 

тематике проводимых исследований 

ПК-4.2 

Самостоятельно составляет тексты научных публикаций по тематике 

проводимых исследований, а также готовит и проводит научные семинары, 

конференции 

Знать: 

Основные методики представления научных 

результатов, в том числе подготовки и 

проведения научных семинаров, конференций, 

подготовке и редактированию научных 

публикаций по тематике проводимых 

исследований 

Уметь: 

представлять научные результаты, в том числе к 

подготовке и проведению научных семинаров, 

конференций, подготовке и редактированию 

научных публикаций по тематике проводимых 

исследований  



ПК-9 ПК-9.1 

Демонстрирует знание основных приемов и методов подготовки и 

обработки актуальной информации, разработки экспертных оценок и 

прогнозов с учетом исторических и социально-политических аспектов 

ПК-9.2 

Демонстрирует знание принципов работы информационно-аналитических 

центров, общественных, государственных и муниципальных учреждений и 

организаций, СМИ, учреждений историко-культурного туризма 

ПК-9.3 

Демонстрирует знание принципов и методов классификации, 

систематизации, атрибуции, научной интерпретации музейных предметов и 

экспертизы социально-культурных проектов и программ 

ПК-9.4 

Демонстрирует умение и навыки готовить и обрабатывать актуальную 

информацию и на ее основе разрабатывать экспертные оценки и прогнозы, а 

также консультировать по вопросам систематизации, классификации, 

атрибуции и научной интерпретации музейных предметов и экспертизе 

социально-культурных проектов и программ 

Знать: 

Приемы и методы подготовки и обработки 

актуальной информации, разработки экспертных 

оценок и прогнозов с учетом исторических и 

социально-политических аспектов 

Знать: 

Принципы организации работы информационно-

аналитических центров, общественных, 

государственных и муниципальных учреждений 

и организаций, СМИ, учреждений историко-

культурного туризма 

Знать: 

Методики систематизации, классификации, 

атрибуции и научной интерпретации музейных 

предметов и экспертизы социально-культурных 

проектов и программ 

Уметь: 

Готовить и обрабатывать актуальную 

информацию, разрабатывать экспертные оценки и 

прогнозы с учетом исторических и социально-

политических аспектов, а также консультировать 

по вопросам систематизации, классификации, 

атрибуции и научной интерпретации музейных 

предметов, экспертизе социально-культурных 

проектов и программ в рамках деятельности в 

деятельности информационно-аналитических 

центров, общественных, государственных и 

муниципальных учреждений и организаций, 

СМИ, учреждений историко-культурного 

туризма 

МПК-1 МПК-1.1 

Умеет работать с источниками по истории христианства, атрибутировать их, 

выявлять их объективность, анализировать содержащуюся в них 

информацию  

 

Знать: основные типы и виды источников по 

истории христианства 

Уметь: атрибутировать различные источники по 

истории Церкви, выявлять их объективность, 

анализировать содержащуюся в них информацию  

МПК-2 МПК-2.1 Знать: основные периоды и направления 



Способен осуществлять исследовательскую деятельность в области истории 

христианства, опираясь на историографию 
историографии истории христианства 

Уметь: формулировать исследовательские 

гипотезы в области истории христианства 

 

4. Объем дисциплины (модуля) 2 з.е., в том числе 36 академических часов на контактную работу обучающихся с преподавателем, 36 

академических часов на самостоятельную работу обучающихся.   

 

5. Формат обучения  

 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

или астрономических часов и виды учебных занятий  

Наименование и краткое содержание разделов 

и тем дисциплины (модуля),  

 

Форма промежуточной аттестации по 

дисциплине (модулю) 

Всего 

(часы) 

В том числе 

Контактная работа  

(работа во взаимодействии с 

преподавателем)  

Виды контактной работы, часы* 

 

Самостоятельная работа 

обучающегося  

 

Виды самостоятельной  

работы, часы 
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Всего    Всего 

Тема 1. Введение. Понятийный аппарат. Основные 

этапы истории монашества в России 

8  6   6   2 

Тема 2. Повседневная жизнь монашествующих 6  4    4   2 

Тема 3. Духовная жизнь монашествующих. Старчество 6  4   4   2 



* Текущий контроль успеваемости может быть реализован в рамках занятий семинарского типа, групповых или индивидуальных консультаций 

*** Часы на проведение промежуточной аттестации выделяются из часов самостоятельной работы обучающегося.  

 

7. Фонд оценочных средств для оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю): 

7.1. Типовые контрольные задания или иные материалы для проведения текущего контроля успеваемости. 

В рамках контрольной работы студент выбирает один монастырь Русской церкви, знакомится с одной монографией и с одним 

источником по его истории (на выбор) и предлагает тему исследования, опирающегося на этот источник. 

Примерный список вопросов для контрольной работы: 

1. Оптина пустынь. Источник по истории монастыря (на выбор) 

2. Соловецкий монастырь. Источник по истории монастыря (на выбор) 

3. Новодевичий монастырь. Источник по истории монастыря (на выбор) 

4. Троице-Сергиева лавра. Источник по истории монастыря (на выбор) 

5. Киево-Печерская лавра. Источник по истории монастыря (на выбор) 

6. Александро-Невская лавра. Источник по истории монастыря (на выбор) 

7. Почаевская лавра. Источник по истории монастыря (на выбор) 

Тема 4. Монастырская экономика 6  4  

 

  4   2 

Тема 5. Социальное измерение монастырской 

культуры. Карьера монашествующих. Ученое 

монашество 

8  6   6   2 

Тема 6. Пространственное измерение монастырской 

культуры. Миссионерство 

6  4   4   2 

Тема 7. Монастыри и политическая жизнь России 6  4   4   2 

Тема 8. Монастыри и общество. Образ монастырей и 

монахов в художественной литературе и в 

изобразительном искусстве 

6  4 

Контро

льная 

работа 

  4   2 

Промежуточная аттестация: экзамен 20  20*** 

Итого  72 36 36 



8. Псково-Печерский монастырь. Источник по истории монастыря (на выбор) 

9. Иосифо-Волоцкий монастырь. Источник по истории монастыря (на выбор) 

10. Новоиерусалимский монастырь. Источник по истории монастыря (на выбор) 

 

7.2. Типовые контрольные задания или иные материалы для проведения промежуточной аттестации. 

Примерный список вопросов к экзамену: 

1. Источники и литература по истории монастырей в России. 

2. Типология монастырей. 

3. Домонгольский период (XI – сер. XIII в.) в истории монастырей. 

4. Монгольский период (сер. XIII в. – сер. XV в.) в истории монастырей. 

5. Автокефальный период (сер. XV в. – кон. XVII в.) в истории монастырей. 

6. Синодальный период (XVIII – нач. XX в.) в истории монастырей. 

7. Советский период (1917 – кон. 1980-х гг.) в истории монастырей. 

8. Современный период (кон. 1980-х гг. – нач. XXI в.) в истории монастырей. 

9. Феномен старчества в России. 

10. Основные источники доходов монастырей. 

11. Социальное происхождение и социальные связи монашествующих. 

12. Особенности женского монашества. «Феминизация» монашества в XIX–XXI вв. 

13. Корпоративные собрания монашествующих в XX в. 

14. Принципы выбора настоятелей монастырей и архиереев. 

15. Монастыри как объекты сакральной географии. 

16. Ученое монашество как особая социальная группа. 

17. Миссионерская деятельность монахов. 

18. Участие монахов в политических событиях, в государственных органах управления, оборона монастырей во время войн. 

19. Монастыри как объекты паломничества, их влияние на общество. 

20. Произведения художественной литературы, в которых встречается образ монастырей и монахов. 

 

 

 



ШКАЛА И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ результатов обучения (РО) по дисциплине (модулю)   

Оценка 

РО и 

соответствующие виды оценочных 

средств  

2 3 4 5 

Знания 

(виды оценочных средств: 

контрольная работа, экзамен) 

Отсутствие 

знаний в области 

изучения 

монастырской 

культуры 

Фрагментарные 

знания в области 

изучения 

монастырской 

культуры 

Общие, но не 

структурированные знания 

в области изучения 

монастырской культуры 

Сформированные 

систематические 

знания в области 

изучения 

монастырской 

культуры 

Умения 

(виды оценочных средств: 

контрольная работа, экзамен)  

Отсутствие 

умений в области 

изучения 

монастырской 

культуры 

В целом успешное, но 

не систематическое 

умение в области 

изучения 

монастырской 

культуры 

В целом успешное, но 

содержащее отдельные 

пробелы умение в области 

изучения монастырской 

культуры (допускает 

неточности 

непринципиального 

характера) 

Успешное и 

систематическое 

умение в области 

изучения 

монастырской 

культуры 

 

 

8. Ресурсное обеспечение: 

• Перечень основной и дополнительной литературы 

а) основная литература: 

 1. Монашество и монастыри в России, XI-XX века: Исторические очерки. М., 2005. https://predanie.ru/lib/book/114109/  

2. Синицына Н.В. Русское монашество и монастыри. X-XVII вв.; Андроник (Трубачев), игум., Бовкало А.А., Федоров В.А. Монастыри и 

монашество. 1700-1998 гг. // Православная энциклопедия. М., 2000. Т. Русская Православная Церковь. http://www.pravenc.ru/  

3. Смолич И.К. Русское монашество. 988-1917. Жизнь и учение старцев. М., 1997. http://www.sedmitza.ru/lib/text/436420/  

 

https://predanie.ru/lib/book/114109/
http://www.pravenc.ru/
http://www.sedmitza.ru/lib/text/436420/


б) дополнительная литература:  

1. Горчаков М.И., священник. Монастырский приказ (1649-1725). Опыт историко-юридического исследования. СПб., 1868. 

http://constitutions.ru/?p=4167  

2. Денисов Л.И. Православные монастыри Российской империи. М., 1908. http://www.twirpx.com/file/879544/  

3. Зверинский В.В. Материал для историко-топографического исследования о православных монастырях в Российской империи. СПб., 

1890-1897. Т. 1. Преобразование старых и учреждение новых монастырей с 1764 по 1890; Т. 2. Монастыри по штатам 1764, 1786 и 1795; Т. 3. 

Монастыри, закрытые до царствования Екатерины II. http://dlib.rsl.ru/01003515661 

4. Ивановский В.В. Русское законодательство XVIII и XIX вв. в своих постановлениях относительно монастырей и монашествующих. 

Опыт историко-канонического исследования. Харьков, 1905. http://www.knigafund.ru/books/128088 

5. Казанский П.С. История православного русского монашества от основания Печерской обители преподобным Антонием до 

основания Лавры Св. Троицы преподобным Сергием. М., 1855. http://libinfo.org/index.php?file=orthdx642.pdf 

6. Кудрявцев М.В., диакон. История православного монашества в северо-восточной России со времен преподобного Сергия 

Радонежского. М., 1881. 2 ч. http://dlib.rsl.ru/01003546564 

7. Строев П.М. Списки иерархов и настоятелей монастырей Российской Церкви. СПб., 1877. http://www.knigafund.ru/books/8180 

 

• Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (при необходимости) 

https://monasterium.ru/  

 

• Описание материально-технического обеспечения. 

Использование затемненной академической аудитории для проведения занятий. Технические средства: компьютер, цифровой 

проектор, экран. 

 

 

9. Язык преподавания: русский. 

 

10. Преподаватели: к.и.н., доц. Г.М. Запальский. 

 

11. Разработчики программы: к.и.н., доц. кафедры истории Церкви Г.М. Запальский. 

http://constitutions.ru/?p=4167
http://www.twirpx.com/file/879544/
http://dlib.rsl.ru/01003515661
http://www.knigafund.ru/books/128088
http://libinfo.org/index.php?file=orthdx642.pdf
http://dlib.rsl.ru/01003546564
http://www.knigafund.ru/books/8180
https://monasterium.ru/

